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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 
студенческого спортивного клуба «Байкал»

На 2022-2023 учебный год
Цель: формирование системы спортивно-массовой и 
оздоровительной работы в колледже.
Задачи:

физкультурно-

• формирование физической культуры личности;
• сохранение и укрепление здоровья студентов;
• подготовка к профессиональной деятельности;
• пропаганда здорового образа жизни;
• создание системы взаимодействия и сотрудничества со всеми 
заинтересованными службами.
План предусматривает:
• проведение мероприятий,обеспечивающих наибольшее количество участников;
• проведение спортивно-массовые мероприятий во внеурочное время

№ п/п Содержание
Сроки

проведения
Место 

проведения
Ответственный

Участие в спортивно - массовых и оздоровительных мероприятиях

1. Армреслинг декабрь
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

2. Настольный теннис ноябрь
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

3. Лёгкая атлетика май
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

4. Лыжный спорт (городская 
спартакиада) Лыжня России февраль

Спортивные 
площадка 

города
Болдохонова С.В.

5. Армреслинг (районная) декабрь
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

6. Районная республиканская 
спартакиада март

Спортивные 
площадка 

города
Болдохонова С.В.



7. Сдача норм ГТО апрель
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

8. Волейбол районная 
республиканская февраль

Спортивные 
площадка 

города
Болдохонова С.В.

9.
Мини-футбол 

(республиканская 
спартакиада)

март
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.

10.
Лёгкая атлетика 

(республиканская 
спартакиада)

май
Спортивные 

площадка 
города

Болдохонова С.В.


